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～『かんじだいすき（一）』（公益社団法人国際日本語普及協会）対応・中国語訳付き～ 

 漢字の練習帳（1） 

日本汉字练习簿(1) 
这本练习簿的构成この練習帳の構成 

◆汉字一览表 漢字一覧 

用这本练习簿学习汉字的一览表。日本有很多和中国相同的汉字。特别要记住日本汉字的读音。 

この練習帳で学習する漢字の一覧です。中国と同じ漢字も沢山あります。特に、日本語の読み方を覚えましょう。 

 

◆汉字练习 漢字の練習 

练习题从[1]到[8]。每课要学习10到15个新汉字。一天学习一课，8天就能学完。按照自己的学

习状况，制定好学习目标，努力学习吧。 

 [１]から[８]まであります。１課の学習漢字は、１０～１５です。毎日１課ずつ覚えると８日で完了します。

自分の学習ペースに合わせて、目標を立てて学習を進めましょう。 

  

◆单元小测验 まとめテスト 

有以下二种单元测验：「写出汉字的读音」、「写出汉字」。如有做错的，在笔记本上多练习

几遍，争取记住。 

「漢字の読み方を書く」、「漢字を書く」の２パターンのまとめテストがあります。間違えたところは、何度も

ノートに練習して覚えましょう。 

 

◆制定学习计划 学習計画を立てましょう。 

・一天学习（  ）课                  1日（  ）課を学習する。 

・计划从（           ）日开始学习    始める予定の日（        ） 

・计划（        ）日学完练习簿  終わる予定の日（        ） 

  

◆记录下单元测验的成绩吧。まとめテストの結果を記録しましょう。 

单元测验1（汉字的读音） 

まとてテスト１（漢字の読み） 

单元测验2（汉字的写法） 

まとめテスト２（漢字の書き） 

    ／69题     ／69题 
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关于日本的汉字   日本の漢字の話 

 

 

汉字是由中国经朝鲜半岛传到日本来的。 
漢字は中国から朝鮮半島を通って日本に伝わりました。 

 

日本的汉字读法有音读和训读。 
日本の漢字は読み方に音と訓があります。 

 

比如说，那座山很高（あの山は高いです）中的山「日语发音：yama やま」的读

法是训读。训读是用日本固有的语言来读汉字的读法。所以和中国汉字的读音完

全不同。 
例えば、「あの山は高いです」の「やま」は訓読みです。訓読みは日本の言葉に漢字を当てたもの

です。ですから、中国で使われていた漢字の音と全く異なります。 
 

而富士山中的山「日语发音：san さん」的读法是音读。音读是按汉字传到日本

时的读音来发音的，所以富士山中的山的日语发音和中国的山「shan」的发音比

较接近。 
富士山の「さん」は音読みです。音読みは中国から伝わった音ですから中国語の /shan/ と少し発

音が似ていますね。 

 

有的汉字会有几种不同的音读读法。比如说「直」这个汉字，在直接（ちょくせ

つ）中读ちょく、而在正直（しょうじき ）中读じき。 
音読みにはいくつもの違った読み方のあるものがあります。例えば「直」という漢字は、直接（ち

ょくせつ）という言葉の中では /ちょく/ 、正直（しょうじき）という言葉の中では /じき/ と読

まれます。 

 

另外，一些由两个以上的汉字构成的固定词语作为一个整体会有其特殊的读法。

比如说：一人（ひとり）、八百屋（やおや）、二日（ふつか）等等。还有日本独

创的汉字，比如说，峠を下る中的峠「峠（とうげ）：山岭、危机」，畑仕事をす

る中的畑「畑（はたけ）：田地」。 
また、二つ以上の漢字が結び付いて全体を一つの言葉とする読み方もあります。例えば、一人（ひ

とり）、八百屋（やおや）、二日（ふつか）などです。また、日本にしかない漢字もあります。たと

えば、峠を下るの「峠（とうげ）」、畑仕事をするの「畑」などです。 

 

中国发明的汉字传到日本后发生了许多的变化。汉字真是有趣而奇妙。 
中国で作られた漢字は、日本まで伝わって来た後、いろいろな変化をとげました。 

漢字って、本当に面白いですね。 

 

 

 



『かんじだいすき(一）』公益社団法人国際日本語普及協会（AJALT)１～８課より 

 

 

漢字一覧  

 

1課 

 

一 いち 一  早い はやい 早 

二 に 二 正しい ただしい 正确、对 

三 さん 三 赤 あか 红 

四 し・よん 四 青 あお 蓝 

五 ご 五 白 しろ 白 

六 ろく 六 4課 日 ひ 日 

七 しち・なな 七 月 つき 月 

八 はち 八 空 そら 天空 

九 きゅう・く 九 夕がた ゆうがた 傍晚 

十 じゅう 十 天気 てんき 天气 

手 て 手 雨 あめ 雨 

足 あし 脚 山 やま 山 
2課 口 くち 口、嘴 川 かわ 川 

目 め 眼 田 た 田 

耳 みみ 耳 木 き 树 

上 うえ 上 林 はやし 林 

下 した 下 森 もり 森 

右 みぎ 右 5課 火 ひ 火 

左 ひだり 左 水 みず 水 

中 なか 中 土 つち 土 
3課 大きい おおきい 大 石 いし 石 

小さい ちいさい 小 人 ひと 人 
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 子ども こども 孩子  糸 いと 线 

男 おとこ 男 車 くるま 车 

女 おんな 女 休みます やすみます 休息、请假 

先生 せんせい 老师 入ります はいります 进 

王さま おうさま 国王 出ます でます 出 

6課 

 

犬 いぬ 狗 見ます みます 看 

虫 むし 虫 立ちます たちます 站 

貝 かい 贝 8課 日よう日 にちようび 星期天 

草 くさ 草 月よう日 げつようび 星期一 

竹 たけ 竹 火よう日 かようび 星期二 

花 はな 花 水よう日 すいようび 星期三 

学校 がっこう 学校 木よう日 もくようび 星期四 

三年 さんねん 三年 金よう日 きんようび 星期五 

本 ほん 书 土よう日 どようび 星期六 

文 ぶん 文   

字 じ 字 

音 おと 音 

名前 なまえ 名字 

7課 お金 おかね 钱 

円 えん 圆、日币 

玉 たま・だま 宝石、球 

村 むら 村 

町 まち 城市、街巷 

 

 


